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Solicitar inserção de eventos
O material para divulgação na agenda deve 
ser remetido para o endereço de email 
ci@mun-sines.pt (Comunicação e Imagem) 
até ao dia 8 do mês anterior ao da sua 
edição. Se o dia 8 coincidir com um fim de 
semana ou feriado, o prazo será o dia útil 
anterior. A inserção de eventos é sujeita a 
avaliação de interesse público. Próxima 
edição: julho / agosto 2024.

Obter a agenda
Encontra a agenda em www.sines.pt e, em 
papel, num circuito de equipamentos 
públicos, alojamentos, lojas, etc., do 
concelho de Sines. Se vive fora de Sines, 
pode solicitar-nos o envio pelo correio 
(tel. 269 630 665; ci@mun-sines.pt).

Alterações
O programa de iniciativas pode ser alterado 
por motivos imprevistos. As alterações são 
noticiadas nos meios eletrónicos municipais 
(ver endereços na contracapa).

A informação de entidades externas ao 
município é da sua responsabilidade.

#89 No bimestre maio / junho, já se sente a chegada do verão e do calor. 
Celebram-se os Santos Populares, com mais uma feira em formato 
de arraial popular no Castelo, e a programação do Centro de Artes de 
Sines ganha expressão ao ar livre, com as atividades agendadas para 
o Pátio das Artes. No final de junho, também a Biblioteca Municipal 
passa a ter uma extensão na Praia Vasco da Gama, onde permanecerá 
durante todo o verão.

Este bimestre é também marcado pela conclusão do ano letivo, com 
as atividades finais do Programa de Expressão Físico-Motora do Pré-
Escolar e com a festa do Dia Mundial da Criança. O Serviço Educativo 
e Cultural encerra a edição de 2024 do seu Ciclo CRIA com uma 
semana de atividades dedicadas às crianças, famílias e agentes edu-
cativos.

Os conteúdos do Centro de Exposições privilegiam o mar e a nature-
za, com a exposição itinerante do Festival Internacional de Imagem 
de Natureza e a exposição e livro "Sardinha, o Sem Fim da Pesca do 
Cerco", um projeto de Hélder Luís sobre uma vertente da atividade 
piscatória enraizada em Sines. Com esta exposição como suporte, o 
Centro de Artes assinala este ano o Dia do Pescador.

No auditório, há teatro no âmbito da parceria com a Ajagato, um con-
certo de indie pop pelos madeirenses NAPA e stand-up comedy com 
JEL (uma iniciativa da Associação Mais para a Juventude Sineense).

Na programação desportiva, há oferta de eventos de natação, surf, 
BTT, canoagem de mar e várias outras modalidades, destacando a rea-
lização em Sines dos Campeonatos Regionais de Desporto Escolar.

Saia de casa e usufrua do muito que Sines tem para oferecer.

SINES em Agenda

Sair em dias de sol

O presidente da Câmara

Nuno Mascarenhas
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CALENDÁRIO | DESTAQUES

30 MAIO

Aniversário E. S. Bairro Marítimo [P29]

AO CAS - RAIA [P6]

30 MAIO - 1 JUNHO

Dia do Pescador no CAS [P18]

1 JUNHO

Dia Mundial da Criança [P20]

2 JUNHO

Prova de Mar Baía de Sines [P27]

6 JUNHO

EmCena: "Ibéria", Peripécia Teatro 
[P10]

6-7 JUNHO

Primeiras Cambalhotas [P20]

7 JUNHO

Sessão literária "Camões nas Palavras 
de Sophia" [P13]

8 JUNHO

Oficina Dia Intern.Arquivos [P19]

13-16 JUNHO

Feira Arraial Popular [P5]

20 JUNHO

AO CAS - Feira Junina [P7]

21 e 24 JUNHO

Brincadeiras Aquáticas [P20]

22 JUNHO

Festival EMN [P27]

27 JUNHO

AO CAS - Choro à Mesa + P. Cusati [P7]

4

1.ª QUINZENA MAIO

Exposição FIIN [P9]

4 MAIO

Vamos Dançar [P28]

4 MAIO - 29 JUNHO

Exposição "Sardinha, o Sem Fim da 
Pesca do Cerco" [P8]

10 MAIO

Apresentação do livro "Sttau 
Monteiro: As Traquinices de um 
Snob" [P13]

10-11 MAIO

Camp. Reg. Desporto Escolar [P26]

11-18 MAIO

Ciclo CRIA 24 [P14-15]

11 MAIO

Encontro Escolas de Natação [P26]

EmCena: "23 Segundos", Comuna 
[P10]

11-12 MAIO

Circuito Regional C. Alentejana [P26]

16 MAIO

AO CAS - Noite de Mornas e 
Coladeiras [P6]

18 MAIO

JEL - Stand-up comedy [P11]

19 MAIO

Raid BTT Alvalade -  P. Covo [P26]

25 MAIO

Concerto: NAPA [P11]

5

DESTAQUE

13-16 de junho

Feira Arraial Popular
> Castelo e Largo Poeta Bocage | Org. Câmara Municipal de Sines

Em 2024, voltamos a recuperar a tradição dos arraiais 
comemorativos dos santos populares. Haverá mastro no Castelo, 
com animação musical a condizer, e mercado tradicional no Largo 
Poeta Bocage. Como é marca do evento, os espaços estarão 
decorados com motivos alusivos a esta época do ano. As crianças 
terão atividades para usufruir em família.
  Tanto Mar, Chave D'Ouro, Sons do Minho, Duo Kontraste, Vera 
Rosado, David Rosa, Cantares Alentejanos e Skalabá Tuka são 
alguns dos destaques do programa de animação, cuja versão 
completa será divulgada em www.sines.pt.



CALENDÁRIO | DESTAQUES

30 MAIO

Aniversário E. S. Bairro Marítimo [P29]

AO CAS - RAIA [P6]

30 MAIO - 1 JUNHO

Dia do Pescador no CAS [P18]

1 JUNHO

Dia Mundial da Criança [P20]

2 JUNHO

Prova de Mar Baía de Sines [P27]

6 JUNHO

EmCena: "Ibéria", Peripécia Teatro 
[P10]

6-7 JUNHO

Primeiras Cambalhotas [P20]

7 JUNHO

Sessão literária "Camões nas Palavras 
de Sophia" [P13]

8 JUNHO

Oficina Dia Intern.Arquivos [P19]

13-16 JUNHO

Feira Arraial Popular [P5]

20 JUNHO

AO CAS - Feira Junina [P7]

21 e 24 JUNHO

Brincadeiras Aquáticas [P20]

22 JUNHO

Festival EMN [P27]

27 JUNHO

AO CAS - Choro à Mesa + P. Cusati [P7]

4

1.ª QUINZENA MAIO

Exposição FIIN [P9]

4 MAIO

Vamos Dançar [P28]

4 MAIO - 29 JUNHO

Exposição "Sardinha, o Sem Fim da 
Pesca do Cerco" [P8]

10 MAIO

Apresentação do livro "Sttau 
Monteiro: As Traquinices de um 
Snob" [P13]

10-11 MAIO

Camp. Reg. Desporto Escolar [P26]

11-18 MAIO

Ciclo CRIA 24 [P14-15]

11 MAIO

Encontro Escolas de Natação [P26]

EmCena: "23 Segundos", Comuna 
[P10]

11-12 MAIO

Circuito Regional C. Alentejana [P26]

16 MAIO

AO CAS - Noite de Mornas e 
Coladeiras [P6]

18 MAIO

JEL - Stand-up comedy [P11]

19 MAIO

Raid BTT Alvalade -  P. Covo [P26]

25 MAIO

Concerto: NAPA [P11]

5

DESTAQUE

13-16 de junho

Feira Arraial Popular
> Castelo e Largo Poeta Bocage | Org. Câmara Municipal de Sines

Em 2024, voltamos a recuperar a tradição dos arraiais 
comemorativos dos santos populares. Haverá mastro no Castelo, 
com animação musical a condizer, e mercado tradicional no Largo 
Poeta Bocage. Como é marca do evento, os espaços estarão 
decorados com motivos alusivos a esta época do ano. As crianças 
terão atividades para usufruir em família.
  Tanto Mar, Chave D'Ouro, Sons do Minho, Duo Kontraste, Vera 
Rosado, David Rosa, Cantares Alentejanos e Skalabá Tuka são 
alguns dos destaques do programa de animação, cuja versão 
completa será divulgada em www.sines.pt.



6 7

CAS / PÁTIO DAS ARTES

Maio / Junho

AO CAS – Animação do Pátio 

das Artes às quintas 
> Pátio das Artes | Sempre às 21h30 | Entrada livre

Dinamização do Pátio das Artes no verão, ao mesmo tempo que se 
dão a conhecer várias culturas do território português e outras 
culturas residentes em Sines. A oferta tem a colaboração da 
Associação Caboverdiana de Sines e Santiago do Cacém, através do 
projeto (A) Cultura-te - Interculturalidade na Cidade, com uma 
componente gastronómica, cultural e musical.

16 de maio: Cabo Verde :: “Noite 
de Mornas e Coladeiras” - Projeto 
(A) Cultura-te

Atuação do músico Felisberto Andrade, 
nascido na ilha do Fogo, em 1981, e residente 
em Lisboa desde 2006. Em 2024, lançou o 
primeiro álbum a solo, "Igualdade de 
Oportunidade". 

30 de maio: Portugal :: RAIA 

Projeto de António [Tó-Zé] 
Bexiga que percorre as 
sonoridades da viola 
campaniça, nas suas fronteiras 
acústica e elétrica, analógica e 
digital, tradicional e 
experimental, ensaiada e 
instantânea, em diálogo com 
outras artes.

CAS / PÁTIO DAS ARTES

20 de junho: Brasil :: Feira Junina - Projeto 
(A) Cultura-te

Com expositores e atuação musical do ALENTESAMBA - Grupo de 
Pagode, Samba, Forró, Sambanejo, formado no Alentejo Litoral.

27 de junho: Portugal e Brasil :: Choro à Mesa e 
Paula Cusati - um encontro luso-brasileiro de 
música e literatura

Choro à Mesa é um grupo formado por 
amigos que partilham a paixão pelas raízes 
da música popular brasileira. Da nostalgia 
do chorinho à elegância da bossa nova, os 
grandes clássicos são interpretados de 
maneira intimista e divertida, 
proporcionando ao público uma 
experiência musical descontraída e 
envolvente. Grupo formado por Daniel Correia (cavaquinho 
brasileiro), José Gonçalves (violão sete cordas), Pedro Guerreiro 
(clarinete) e Flávio Guerreiro (pandeiro).

Paula Cusati, contadora de histórias e mediadora 
de leitura, traz ao pátio uma seleção de textos da  
literatura portuguesa que darão a identidade lusa 
a esta noite.
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CAS / CENTRO DE EXPOSIÇÕESCAS / CENTRO DE EXPOSIÇÕES

4 de maio a 29 de junho

Exposição e livro "Sardinha, 
o Sem Fim da Pesca do Cerco", 
por Hélder Luís
> CAS - Centro de Exposições | Segunda a sexta, 14h00-20h00; 
Sábados e feriados: 12h00-18h00

Um projeto de fotografia 
documental da 
responsabilidade de 
Hélder Luís, designer, 
fotógrafo, artista 
multimédia e músico.
  Durante quatro anos, no 
âmbito de uma residência 
artística na Póvoa de 
Varzim, apoiada pelo 
município local, Hélder 
Luís percorreu o mar 
português a bordo de 
várias embarcações, a 
partir de quase todos os 
portos de pesca do país, 
acompanhando a vida no 
mar de muitas 
tripulações.
 Uma viagem sem guião, que coloca em 
evidência a dimensão nacional da pesca da 
sardinha, a pesca das pescas do mar 
português, mas também uma saga humana 
pouco mais do que invisível, a não ser quando 
há notícia de naufrágios ou quando se 
reabrem os debates sobre a escassez do 
recurso.

1.ª quinzena de maio

Exposição Itinerante do FIIN 
- Festival Internacional de Imagem 
de Natureza 2023
> CAS - Centro de Exposições | Segunda a sexta, 14h00-20h00; 
Sábados e feriados: 12h00-18h00 | Colaboração SEC / CAS / Serviço de 
Ambiente | Apoio C. M. Vila Real

Dar a conhecer ao País algumas das atividades organizadas na VII 
edição do festival que decorreu em novembro de 2023, 
designadamente as exposições de Fotografia da Biodiversidade, de 
Desenho Científico e de Natureza e a Exposição Juvenil de Imagem 
de Natureza, bem como uma sessão de curtas-metragens com as 
melhores obras cinematográficas selecionadas e exibidas durante o 
Festival Internacional de Curtas-metragens. 
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Banda Sinfónica Portuguesa

11

CAS / AUDITÓRIOCAS / AUDITÓRIO

Maio / Junho

Teatro: EmCena
> CAS - Auditório | 21h30 | A venda de bilhetes decorre 
na semana do espetáculo | Custo: 5 euros (público em 
geral), 3 euros (menores de 21 anos e maiores de 65 anos) ou gratuito 
(sócios AJAGATO) | Org. AJAGATO. Parceria das Câmaras Municipais 
de Sines e Santiago do Cacém

11 de maio: "23 Segundos", pelo 
Comuna - Teatro de Pesquisa
Cinco homens, presos políticos, conhecem-se 
numa cela comum da cadeia onde cumprem 
pena por atividades consideradas subversivas 
contra o Estado. Juntos, mesmo correndo o risco 
de serem descobertos e torturados, engendram 
um plano de fuga. Embora de ficção, a ação 
inspira-se numa situação verídica ocorrida na 
Cadeia do Forte de Peniche. Autoria de Miguel 
Falcão e direção de João Mota.

6 de junho: "Ibéria", 
pelo Peripécia Teatro
Uma criação original da 
Peripécia Teatro, da autoria de 
Ángel Fragua, Noelia 
Domínguez e Sérgio 
Agostinho, três atores 
oriundos dos dois países 
ibéricos. Com o propósito de 
celebrar os 20 anos de história 
da companhia, o elenco propõe-se revisitar esta criação que foi um 
marco na história da Peripécia Teatro, promovendo uma reflexão 
divertida (e crítica) sobre a história peninsular, e um contributo para 
a aproximação cultural através da arte.

18 de maio

JEL Stand-up 

comedy
> CAS - Auditório | 21h30 | 
Bilhetes 12 €, à venda na 
Ticketline | M/16 | Org. Assoc. Mais para a Juventude Sineense / KILT

Excesso de Bagagem é o primeiro solo de stand-up comedy de JEL, 
onde se apresenta despido de qualquer personagem, a partilhar 
divertidas teorias, sarcásticas observações da atualidade e 
suculentas histórias de bastidores de 20 anos de carreira. 

25 de maio

Concerto: NAPA
> CAS - Auditório | 21h30 | Gratuito 
mediante levantamento de bilhete | 
Org. Câmara Municipal de Sines

NAPA, antes conhecidos por Men On 
The Couch, são uma banda 
portuguesa de indie pop e indie rock 
formada na Madeira, em 2013. A 
banda é composta por Francisco 
Sousa, guitarrista, Guilherme 
Gomes, vocalista principal e 
guitarrista, João Rodrigues, baixista, e Tiago Rodrigues, baterista. 
  Uma cave na ilha Madeira foi o ponto de partida para quatro 
amigos fortalecerem a sua relação através da música. Os contornos 
da banda foram-se formando entre a energia dos Arctic Monkeys e 
Red Hot Chilli Peppers, as melodias dos Beatles e a sensibilidade de 
Caetano Veloso e Tom Jobim. 
  Um concerto onde estarão presentes os seus dois álbuns:“Senso 
Comum” (2019) e “Logo Se Vê” (2023).
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numa cela comum da cadeia onde cumprem 
pena por atividades consideradas subversivas 
contra o Estado. Juntos, mesmo correndo o risco 
de serem descobertos e torturados, engendram 
um plano de fuga. Embora de ficção, a ação 
inspira-se numa situação verídica ocorrida na 
Cadeia do Forte de Peniche. Autoria de Miguel 
Falcão e direção de João Mota.
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pelo Peripécia Teatro
Uma criação original da 
Peripécia Teatro, da autoria de 
Ángel Fragua, Noelia 
Domínguez e Sérgio 
Agostinho, três atores 
oriundos dos dois países 
ibéricos. Com o propósito de 
celebrar os 20 anos de história 
da companhia, o elenco propõe-se revisitar esta criação que foi um 
marco na história da Peripécia Teatro, promovendo uma reflexão 
divertida (e crítica) sobre a história peninsular, e um contributo para 
a aproximação cultural através da arte.
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JEL Stand-up 

comedy
> CAS - Auditório | 21h30 | 
Bilhetes 12 €, à venda na 
Ticketline | M/16 | Org. Assoc. Mais para a Juventude Sineense / KILT

Excesso de Bagagem é o primeiro solo de stand-up comedy de JEL, 
onde se apresenta despido de qualquer personagem, a partilhar 
divertidas teorias, sarcásticas observações da atualidade e 
suculentas histórias de bastidores de 20 anos de carreira. 
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> CAS - Auditório | 21h30 | Gratuito 
mediante levantamento de bilhete | 
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NAPA, antes conhecidos por Men On 
The Couch, são uma banda 
portuguesa de indie pop e indie rock 
formada na Madeira, em 2013. A 
banda é composta por Francisco 
Sousa, guitarrista, Guilherme 
Gomes, vocalista principal e 
guitarrista, João Rodrigues, baixista, e Tiago Rodrigues, baterista. 
  Uma cave na ilha Madeira foi o ponto de partida para quatro 
amigos fortalecerem a sua relação através da música. Os contornos 
da banda foram-se formando entre a energia dos Arctic Monkeys e 
Red Hot Chilli Peppers, as melodias dos Beatles e a sensibilidade de 
Caetano Veloso e Tom Jobim. 
  Um concerto onde estarão presentes os seus dois álbuns:“Senso 
Comum” (2019) e “Logo Se Vê” (2023).
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Maio / Junho

Biblioteca Fora de Portas
Biblioteca na Piscina :: Biblioteca no Jardim :: Biblioteca 
nos Espaços Seniores
> Datas e horários a divulgar em programa próprio
 
A Biblioteca Municipal vai estar em vários locais da cidade com o 
objetivo de captar novos públicos e, consequentemente, aumentar 
os índices de leitura no concelho.

Última semana de junho

Abertura da Bibliopraia 
“Entre sol e mar, há 
palavras no ar” 
> Praia Vasco da Gama | Público em 
geral 

Pretende-se voltar a proporcionar a 
leitura em tempo de lazer, expandindo os serviços da Biblioteca 
Municipal até à Praia Vasco da Gama, através do empréstimo de 
livros e periódicos, assim como a dinamização de atividades lúdicas.

Maio / Junho

Histórias da História de Sines
> CAS - Sala de Periódicos | Horário do CAS

Mostra bibliográfica mensal com o objetivo de dar a 
conhecer o riquíssimo espólio dos depósitos da 
Biblioteca.

Ÿ  Turismo: Revista de Artes, Paisagem e Maio:
Costumes Portugueses

Ÿ  PetziJunho:

10 de maio

Apresentação do livro "Sttau 
Monteiro: As Traquinices de 
um Snob", de Dina Soares
> CAS – Átrio | Hora a definir | Público em geral

Um esboço biográfico de Luís Sttau Monteiro, 
inserido na coleção que releva os Grandes 
Cooperadores da Sociedade Portuguesa de 
Autores.
  Dina Soares é jornalista desde 1987. É autora dos livros “Os anéis 
do meu cabelo. A história de Mariza” (Oficina do Livro) e “Vamos ao 
Teatro” (Fundação Francisco Manuel dos Santos). Dedica-se 
igualmente à atividade de ghost writer. Nasceu em Lisboa, em 1965, 
cidade onde continua a viver.

7 de junho

Sessão literária "Camões nas 
Palavras de Sophia", por Elsa 
Ligeiro (Alma Azul)
> CAS – Átrio | Hora a definir | Público em geral

Na continuidade das comemorações dos 500 
anos do nascimento de Camões e assinalando o 
Dia de Portugal, de Camões e das Comunidades 
Portuguesas.
  Através do texto “Luís de Camões – 
Ensombramento e Descobrimento”, de Sophia de Mello Breyner 
Andresen, a Alma Azul dinamiza uma conversa comunitária sobre a 
vida e obra de Luís de Camões, pontuada com leituras da lírica do 
autor, mas também de outros textos a ele dedicados: “Camões 
dirige-se aos seus contemporâneos”, de Jorge de Sena, e “Camões e 
a Tença”, de Sophia.
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CAS / SERVIÇO EDUCATIVO E CULTURAL CAS / SERVIÇO EDUCATIVO E CULTURAL

"Bio-Vida e Natureza", no fundo, biodiversidade e diversidade 
cultural e artística, é a expressão de partida para uma semana que 
celebra a cultura, as artes e a família. 

11 de maio (sábado)

10h30: "Mapear por Sines" (Famílias)
Parceria SEC / Museu de Sines. 

17h00: Tertúlia Literária "Tem sempre o nariz num livro?" 
(Famílias). Proposta e promoção - Associação de Estudantes da 
Escola Secundária Poeta Al Berto, com apoio CAS.

13 de maio (segunda-feira)
  
10h00 e 13h45: PIC NIC –  Teatro de Marionetas, por 
Histeroscópio (M/3)

14 de maio (terça-feira) 

10h00, 11h00 e 14h00: Hora do conto / Equipa mediação CAS

18h00: Workshop de percussão - Skalabá Tuka (Famílias)

15 de maio (quarta-feira) – Dia Internacional da Família

10h30 e 13h45: Apresentação do livro "Zi, a Abelha Zonza" de 
Carlos Canhoto

17h00-20h00: Caricatura de família ao vivo, por Rui Foles 

11 a 18 de maio

CICLO CRIA 24 
> Centro de Artes de Sines | Inscrições e mais informações: 
servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

16 de maio (quinta-feira)

10h00 e 11h00: Ritmo da Semente – Espetáculo e plantação (M/3) 
Criação, interpretação e produção: Beatriz Teodósio e 
Patrícia Fonseca. 

18h00: Workshop de Capoeira para famílias, pelo 
Contramestre Nuno Ferreira

17 de maio (sexta-feira)

10h00: Apresentação da peça "Hansel e Gretel", conto de 
tradição oral / Irmãos Grimm (para pré-escolar). Trabalho 

desenvolvido por seis alunos do 2.º ano do Curso Profissional de Técnico de Ação 
Educativa, integrado na UFCD 10662 - 6 – Dinâmica Corporal, da disciplina de 
Área de Expressões da Componente Formação Tecnológica da Escola Secundária 
Poeta Al Berto 

13h45: Espetáculo "O Cubo", pela Estação das Letras 

19h00 e 22h00: ESERO* Portugal em Sines - Projeto "Olho para o 
céu, vejo o Universo” . Palestra e observação astronómica noturna 
com João Dias. Para alunos do 4.º ano do Agrupamento de Escolas 
de Sines e famílias. 

18 de maio (sábado)

11h00 e 16h00: Meu – Teatro sensorial para 
bebés, pela Estação das Letras (Para todos)
Valor: 5€ por participante (Marcações 
obrigatórias: 964090165)

18h00: Encerramento - "Mundos da Música", 
concerto para a família. Concerto com repertório e 
instrumentos de vários pontos do mundo. No fim do 
concerto, realiza-se um momento pedagógico para 
conhecer os instrumentos.
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Maio / Junho

Mediação de leitura

HORA DO CONTO (ver Ciclo CRIA - pág. 14)

CONTA-ME HISTÓRIAS DAQUILO QUE EU NÃO LI
A equipa de mediação de leitura vai às Bibliotecas Escolares com 
histórias musicadas, seguidas de conversas. 

MUITAS VEZES E MUITAS OUTRAS... 
Projeto de mediação de leitura, de conversas e de escrita para 
turmas em final de ciclo do Agrupamento de Escolas de Sines e da 
Escola Secundária Poeta Al Berto. Está também adaptada para 4.º e 
5.º anos, em parceria com os Serviços Técnico-Pedagógicos do 
Agrupamento. Iniciativa no âmbito do projeto Aventura(-te) com as 
Letras e no PNPSE.

CONTOS DO MUNDO
Parceria com o Agrupamento de Escolas de Sines, em articulação 
com o Aventura(-te) com as Letras, através de uma metodologia 
com base na inclusão e na interculturalidade. 

AVÓS AS LETRAS
Atividade de partilha em que, uma vez por mês, sempre às 15h00, a 
equipa de mediação de leitura faz uma visita a todos os espaços 
seniores com tradição oral musicada.

Ÿ ES B.º Marítimo (21/05 e 18/06)
Ÿ ES 1.º Maio (22/05 e 19/06)
Ÿ ES Jardim das Descobertas 

(23/05 e 20/06)
Ÿ ES Porto Covo (29/05 e 26/06)

Em continuidade

Oficinas / Formações
> Inscrições / informações: servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

OFICINA DE TEATRO COMO FERRAMENTA DE 
COMUNICAÇÃO
Ÿ Monitor: Sérgio Vieira Santos
Ÿ Destinatários: +16 anos com ou sem 

experiência na área 
Ÿ Funcionamento: Duas vezes por semana (terças e quartas-

feiras).
Ÿ Sessões de 2 horas, das 18h00 às 20h00 

OFICINA DE DANÇA CONTEMPORÂNEA - O CORPO 
QUE FALA
Ÿ Monitora: Ana Santos
Ÿ Destinatários: Adultos (+16 anos)
Ÿ Funcionamento: Segundas-feiras, das 18h00 às 20h00
 
WORKSHOP DE INICIAÇÃO AO TANGO
Ÿ Monitora: Isa Figueira
Ÿ Funcionamento: maio e junho, quintas-feiras, 18h30-20h00

Mais informações em www.sines.pt/p/oficinascas 

Em continuidade

Projeto ArtCAS
> Mais informações e envio de propostas: 
servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

Workshops com artistas e artesãos. Desafio a estes elementos da 
nossa comunidade para que se inscrevam e dinamizem workshops 
de partilha de conhecimentos (por exemplo, na área da fotografia, 
desenho, joalharia, lavores, escrita…).
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30 de maio a 1 de junho

Dia do Pescador no CAS

30 de maio, 21h30 @ Pátio das Artes:  Concerto RAIA
> Ver pág. 6

31 de maio, 21h30 @ Pátio das Artes:  Cinema ao ar 
livre - Filme "Terra Nova", de Artur Ribeiro

Terra Nova é baseado na obra O Lugre, de Bernardo 
Santareno, e conta a história do lugre bacalhoeiro 
Terra Nova, quando, num mau ano de pesca, o 
Capitão decide arriscar numa rota nunca antes 
navegada até à Gronelândia. Enquanto a tripulação 
luta contra tempestades e o frio do Atlântico Norte, 
seguimos o drama de Albino (Pedro Lacerda), um 
pescador que caiu em desgraça após um naufrágio, e 
é agora considerado “má-sorte” para os lugres onde embarca.

1 de junho, 15h00 e 16h30 @ CAS:  Visitas 
orientadas à exposição "Sardinha, o Sem Fim da 
Pesca do Cerco"
> Ver pág. 8

Em continuidade 

Percursos culturais
> Para projetos de apoio a crianças e jovens, utentes 
dos espaços seniores e da SC Misericórdia de Sines

Visitas mensais ao Centro de Artes de Sines para aproximação às 
artes e a valorização artística, assim como a criação de hábitos 
culturais. No qual se insere o projeto CINEMA SÉNIOR - MATINÉ 
ERA DE OURO (programação a divulgar em separado pois é alvo de 
votação por parte dos utentes dos espaços seniores do concelho).

DESPORTOCAS / ARQUIVO MUNICIPAL

8 de junho

Dia Internacional dos Arquivos: Oficina 
"Descobrir o Arquivo Municipal através 
dos seus documentos"
> Centro de Artes de Sines | 14h30

No dia 9 de junho celebra-se o 
Dia Internacional dos Arquivos, 
data instituída pela Assembleia 
Geral do Conselho Internacional 
de Arquivos, em 2007. O Arquivo 
Municipal de Sines associa-se às comemorações apresentando aos 
cidadãos alguns dos documentos do concelho, em vários suportes e 
formatos, desde o pergaminho à fotografia. Nesta oficina vai 
conhecer algumas tipologias documentais, os seus respetivos 
suportes, e os desafios inerentes à sua conservação e tratamento.

A partir de 5 de maio 
Exposição do Centenário da 
Confederação Portuguesa das 
Colectividades de Cultura, 
Recreio e Desporto
> CAS - Foyer do Arquivo Municipal

Em continuidade: Notícias do 
Inventário do Património Móvel do 
VGAC
> Em sines.pt | Segundas semanas de maio e junho

Em continuidade: Documento do Mês: 
50 Anos do 25 de Abril de 1974
> Em papel e sines.pt
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de Arquivos, em 2007. O Arquivo 
Municipal de Sines associa-se às comemorações apresentando aos 
cidadãos alguns dos documentos do concelho, em vários suportes e 
formatos, desde o pergaminho à fotografia. Nesta oficina vai 
conhecer algumas tipologias documentais, os seus respetivos 
suportes, e os desafios inerentes à sua conservação e tratamento.

A partir de 5 de maio 
Exposição do Centenário da 
Confederação Portuguesa das 
Colectividades de Cultura, 
Recreio e Desporto
> CAS - Foyer do Arquivo Municipal

Em continuidade: Notícias do 
Inventário do Património Móvel do 
VGAC
> Em sines.pt | Segundas semanas de maio e junho

Em continuidade: Documento do Mês: 
50 Anos do 25 de Abril de 1974
> Em papel e sines.pt
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1 de junho

Dia Mundial da Criança
> Jardim da Alameda da Paz | 10h00-
18h00 | Para todas as crianças e 
respetivas famílias | Org. Câmara 
Municipal de Sines

É dia de brincar, de rir e de divertimento, 
e, por isso, um dia com muitas atividades lúdicas e muita diversão.

6 e 7 de junho

Primeiras Cambalhotas
> Pavilhão Multiusos de Sines | Para alunos do pré-
escolar | Org. Câmara Municipal de Sines

Evento onde se pretende dar a conhecer o trabalho 
desenvolvido no bloco de ginástica do Programa de 
Expressão Físico-Motora do Pré-Escolar. As crianças 
divertem-se e mostram aos pais e restante 
comunidade as competências adquiridas naquele 
programa.

21 e 24 de junho

Brincadeiras Aquáticas
> Piscina Municipal Carlos Manafaia | Para alunos do pré-Escolar (JI 
Porto Covo, JI1, JI2, JI3, Conchinha e Pintainho) | Org. Câmara 
Municipal de Sines

Também inserida no Programa de 
Expressão Físico-Motora do Pré-Escolar, 
temos a natação, que, no fim de cada 
período, apresenta aos pais e restante 
comunidade as competências adquiridas 
no bloco em questão.

17 de junho a 15 de julho

Renovações das inscrições das AAAF - 
Atividades de Animação e Apoio à Família - 
Pré-Escolar
> Balcão Único Municipal (Paços do Concelho)

As AAAF compreendem todos os períodos para além das 5h 
educativas diárias asseguradas pela educadora de infância. São 
compostas pelo serviço de refeições e pelas atividades 
desenvolvidas no período de acolhimento e no prolongamento. 
Assegura também a ocupação das crianças nos períodos de 
interrupções letivas (Natal, Carnaval, Páscoa e Verão) com diversas 
atividades. 
  Nota: Novas inscrições para as AAAF em data a definir.

Abril-Junho

(In)Forma 2024
> Org. Câmara Municipal de Sines. Em 
parceria com as entidades do grupo de 
trabalho da Rede Social “Educação para a 
Carreira”, atualmente coordenado pelo 
Agrupamento de Escolas de Sines

Esta edição da (In)Forma conta com os 
habituais workshops para turmas das escolas do Município, com a 
Feira de Ensino Superior, com diversos momentos “À Conversa 
com…” profissionais e empresas, bem como momentos “À 
Conversa sobre…” Voluntariado e Ocupação de Tempos Livres, e 
visitas a empresas, escolas e outras entidades.
  Em 2024, a (In)forma – Mostra de Educação, Formação e Emprego 
passa a ser um programa a realizar ao longo de todo o ano letivo e 
contempla ações para diferentes públicos-alvo.
  A partir do próximo ano letivo, o calendário de atividades terá 
início durante o primeiro período.
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Maio / Junho

Calendário desportivo

DESPORTO

Estádio Municipal
Futebol

01/05/2024
10h30: VGAC – Paio Pires FC 
(Benjamins 2.ºAno/Sub 11)

04/05/2024
10h30: VGAC – Futuro Venerável 
ADC (Benjamins 1.ºAno/Sub 10)
10h30: VGAC – Charneca 
Caparica FC “A” (Benjamins 
2.ºAno/Sub 11)
10h30: VGAC – U.F. Comércio 
Indústria (Infantis 2.ºAno/Sub 13)
18h30: VGAC – Ponte de Sor 
(Veteranos)

11/04/2024
10h30: VGAC – União SC “A” 
(Benjamins 2.ºAno/Sub 11)
10h30: VGAC – CD
Pinhalnovense (Infantis 
2.ºAno/Sub 12)
10h30: VGAC – GD Fabril Barreiro 
(Infantis 2.ºAno/Sub 13)

12/05/2024
10h00: VGAC – CD Cova Piedade 
“B” (Juvenis)
17h00: VGAC – Oriental Dragon 
FC (Seniores)

13/05/2024
10h30: VGAC – S. Domingos FC 
(Benjamins 1.ºAno/Sub 10)

18/05/2024
10h30: VGAC – CD Pinhalnovense 
“B” (Benjamins 2.ºAno/Sub 11)

20/05/2024
10h30: VGAC – UF Comércio 
Indústria (Infantis 2.ºAno/Sub 12)

19/05/2024
11h00: VGAC – CD Cova da 
Piedade (Sub 15 II Divisão)

25/05/2024
10h30: VGAC – CD Os Pelezinhos 
(Benjamins 2.ºAno/Sub 11)
10h30: VGAC – AD Samouquense 
(Infantis 2.º Ano/Sub 13)
17h00: VGAC – Palmelense FC 
(Seniores)

26/05/2024
11h00: VGAC – SC Olhanense 
(Sub 15 II Divisão)

01/06/2024
10h30: VGAC – Alcacerense 
(Benjamins 2.ºAno/Sub 11)

08/06/2024
10h30: VGAC – Olímpico Montijo 
(Infantis 2.ºAno/Sub 13)

16/06/2024
11h00: VGAC – GDR Canaviais 
(Sub 15 II Divisão)

Pavilhão dos Desportos
Hóquei, futsal e andebol

01/05/2024
11h00: HCVG – GD Fabril 
(Benjamins)
15h00: HCVG – AD Oeiras (Sub 
13)
17h00: HCVG – HCP Grândola 
(Sub 17)

04/05/2024
15h00: HCVG – HC Santiago A 
(Benjamins)
18h00: HCVG/Optivisão Sines – 
HC Santiago (Seniores)

05/05/2024
15h00: HCVG – GD Fabril (Sub 15)

11/05/2024
11h00: HCVG – HC Santiago B 
(Benjamins)
15h00: Independentes FA – 
Portugal CR (Infantis Masculinos)
17h00: HCVG – Caco (Sub 13)
18h45: HCVG – Roller Lagos (Sub 
17)

12/05/2024
10h30: HCVG – GD Sesimbra (Sub 
15)
11h30: HCVG – GD Sesimbra 
(Escolares A)

14h30: HCVG – GD Fabril 
(Escolares B)
15h45: HCVG/J Ascensão – 
Odivelas (Sub 19)
18h00: HCVG/Optivisão Sines – 
CD Paço Arcos “B” (Seniores)

18/05/2024
15h00: HCVG – CP Beja (Sub 17)

25/05/2024
15h00: HCVG – Juventude 
Azeitonense (Escolares A)
16h45: HCVG – SC Tomar (Sub 13)

26/05/2024
09h00/13h00: Torneio 
MiniHóquei – Bambis/Benjamins
15h30: HCVG/J Ascensão – U. Vila 
Franca (Sub 19)
18h00: HCVG/Optivisão Sines – A 
Stuart HC Massamá (Seniores)

30/05/2024
11h00: HCVG – GD Sesimbra 
(Benjamins)

01/06/2024
10h30: HCVG – HC Portimão (Sub 
15)
11h30: HCVG – HC Portimão 
(Escolares A)
15h45: HCVG – GD Fabril (Sub 17)
18h00: HCVG – GD Fabril (Sub 13)

02/06/2024
11h30: HCVG – HC Grândola 
(Escolares B)
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18h00: HCVG/Optivisão Sines – 
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05/05/2024
15h00: HCVG – GD Fabril (Sub 15)

11/05/2024
11h00: HCVG – HC Santiago B 
(Benjamins)
15h00: Independentes FA – 
Portugal CR (Infantis Masculinos)
17h00: HCVG – Caco (Sub 13)
18h45: HCVG – Roller Lagos (Sub 
17)

12/05/2024
10h30: HCVG – GD Sesimbra (Sub 
15)
11h30: HCVG – GD Sesimbra 
(Escolares A)

14h30: HCVG – GD Fabril 
(Escolares B)
15h45: HCVG/J Ascensão – 
Odivelas (Sub 19)
18h00: HCVG/Optivisão Sines – 
CD Paço Arcos “B” (Seniores)

18/05/2024
15h00: HCVG – CP Beja (Sub 17)

25/05/2024
15h00: HCVG – Juventude 
Azeitonense (Escolares A)
16h45: HCVG – SC Tomar (Sub 13)
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09h00/13h00: Torneio 
MiniHóquei – Bambis/Benjamins
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11h30: HCVG – HC Grândola 
(Escolares B)
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16h15: HCVG/J Ascensão – HC Os 
Tigres (Sub 19)

09/06/2024
15h00: HCVG – CD Boliqueime 
(Sub 15)

10/06/2024
11h30: HCVG – GD Viana (Sub 17)

15 e 16/06/2024
09h00/17h00: Torneio Intercalar 
de Patinagem Artística (Vários 
escalões)

23/06/2024
11h00: HCVG B – HCVG A 
(Escolares B)

29 e 30/06/2024
08h00-19h00: Hóquei Elite 
Campos (13-17 anos)

Pavilhão Multiusos
Andebol, basquetebol, futsal, 

voleibol

01/05/2024
10h30: Voleibol | Ginásio CS – 
Moura (Iniciadas)

04/05/2024
10h00/12h00: Concentração de 
andebol (Sub 14 Masculinos)
16h00: Voleibol | Ginásio CS – JAC 
(Juvenis Femininos)
16h00: Voleibol | Ginásio CS – 
Clube Nacional Ginástica 
(Cadetes Masculinos)

19h30: Andebol | Andebol CS – 
Leões Porto Salvo “B” (Sub 16 
Femininos)
 
05/05/2024
10h30: Voleibol | Ginásio CS – 
Atlético Clube de Albufeira 
(Iniciadas Femininas)
16h00: Basquetebol | Sines Surf 
Clube – Seixal FC “B” (Sub 14 
Masculinos)
18h00: Basquetebol | Sines Surf 
Clube – FC Barreirense (Sub 16 
Masculinos)

10/05/2024
15h00/22h00: Basquetebol, 
Futsal e Voleibol | Campeonato 
Regional do Desporto Escolar

11/05/2024
09h00/11h00: Basquetebol, 
Futsal e Voleibol | Campeonato 
Regional do Desporto Escolar

12/05/2024
16h00: Basquetebol | Sines Surf 
Clube – GD Alfarim (Sub 14 
Masculinos)

17 e 18/05/2024
Taça de Futsal da Associação de 
Futebol de Setúbal 2024

19/05/2024
10h00: Futsal | Independentes FA 
– GD Alegria Trabalho (Infantis 
Masculinos)

15h00: Basquetebol | Sines Surf 
Clube – Montijo Basket 
Associação (Sub 18 Masculinos)
17h00: Basquetebol | Sines Surf 
Clube – GD Alfarim (Sub 16 
Masculinos)

25/05/2024
10h00: Andebol | Andebol CS – 
Andebol Clube Costa Doiro 
(Veteranos Masculinos)
11h00: Andebol | Andebol Clube 
Costa Doiro – Clube Vela Tavira 
(Veteranos Masculinos)
12h00: Andebol | Clube Vela 
Tavira – Andebol Clube Sines 
(Veteranos Masculinos)
16h00: Voleibol | Ginásio CS – a 
definir (Cadetes Masculinos)
19h00: Andebol | Andebol CS – 
Évora Andebol Clube (Seniores 
Masculinos)

26/05/2024
11h00: Basquetebol | Sines Surf 
Clube – Real Clube Vale Cavala 
(Sub 14 Masculinos)
15h00: Basquetebol | Sines Surf 
Clube – Grupo Desportivo 
Recreativo André Resende (sub 
18 masculino)

01/06/2024
10h00-12h00: Concentração de 
Andebol (Sub 14 Masculinos)
14h00-17h00 - Festand (evento 
de andebol organizado por 
Andebol Clube de Sines)

02/06/2024
10h30: Voleibol | Ginásio CS – 
Futebol Clube Castrense 
(Iniciados Femininos)
15h00: Basquetebol | Sines Surf 
Clube – Real Clube Vale Cavala 
(Sub 14 Masculinos)

09/06/2024
10h00: Andebol | Andebol CS – 
Clube Desportivo Escolar Boa 
Água Andebol “A” (Sub 14 
Femininos)
11h00: Andebol | Clube 
Desportivo Escolar Boa Água 
Andebol “A” – Vitória Futebol 
Clube (Sub 14 Femininos)
12h00: Andebol | Vitória Futebol 
Clube - Andebol CS (Sub 14 
Femininos)

15/06/2024
11h00: Basquetebol | Sines Surf 
Clube – CD Pinhalnovense (Sub 
14 Masculinos)

22/06/2024
Por confirmar: Concentração de 
Basquetebol (Diversos)

Pavilhão Multiusos 
de Porto Covo

Voleibol

16/05/2024
11h00: Voleibol | Ginásio CS - 
SFAD (Iniciadas Femininas)
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11 de maio: Encontro de Escolas de 
Natação
> Piscina Municipal Carlos Manafaia | 15h00 | Org. 
Câmara Municipal de Sines

Para os alunos de Nível 3 da Escola Municipal de 
Natação e de escolas de natação convidadas, com o objetivo de 
proporcionar um momento de prática da modalidade de natação, 
experimentação de um ambiente de prova e convívio entre os 
praticantes.

10 e 11 de maio: Campeonatos 
Regionais do Desporto Escolar
> Pavilhão Multiusos, Piscina Municipal, Pavilhão 
da Escola Vasco da Gama | Org. Coordenação 
Regional do Alentejo do Desporto Escolar

Prova de apuramento para os campeonatos nacionais de várias 
modalidades (basquetebol, voleibol, futsal, natação e badminton). 
Participação de 540 atletas / alunos durante os dois dias. 

11 e 12 de maio: Surf - Circuito 
Regional Costa Alentejana 2024
> Pico Loco - São Torpes | Org. Sines Surf Clube 
powered by 7520 MFS 

O circuito de 2024 será composto por três etapas, com o objetivo de 
proporcionar momentos de competição e de confraternização à 
comunidade surfista da região. Informações e inscrições pelo email 
7520surfmfslocals@gmail.com

19 de maio: 24.º Raid BTT Alvalade-Porto Covo
> Org. FC Alvaladense. Apoio CMS, entre outras entidades

Uma das mais importantes e participadas provas de BTT realizadas 

em Portugal. O percurso decorrerá por 
trilhos, caminhos rurais e estradas que se 
estendem pelos concelhos de Santiago do 
Cacém e Sines, com extensões 
aproximadas de 70 ou 120 Km, conforme o 
percurso escolhido pelos participantes. 
Inscrições em http://btt.fc-alvaladense.pt.

25 de maio: Campeonato Nacional de 
Canoagem de Mar - Sines / V. N. 
Milfontes
> 13h00 | Org. Clube Náutico do Litoral Alentejano. 
Apoio CMS

2 de junho: 20.ª Prova de Mar 
Baía de Sines
> Praia Vasco da Gama | 10h00 | Org. Clube 
de Natação do Litoral Alentejano

A competição mantém o figurino dos 
últimos anos e conta com três distâncias: 3000m na prova oficial a 
pontuar para o circuito nacional da FP Natação; e 1000m ou 400m 
nas provas de divulgação, distâncias essas abertas a toda a 
população. Inscrições / informações: https://multicrono.com/v1 

20 de junho: Festa Final "Desporto é Vida +55 Anos"
> Estádio Municipal de Sines | Org. CMS

22 de junho: Festival Escola Municipal de Natação
> Piscina Municipal Carlos Manafaia | 9h00 | Org. CMS

Proporcionar aos utentes da Escola Municipal de Natação um 
momento de diversão, convívio e também a possibilidade de 
mostrarem aos familiares e amigos as habilidades aquáticas 
adquiridas durante a época.
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4 de maio: XV Vamos Dançar
> Pavilhão Multiusos de Porto Covo | 
21h00 | Org. Associação Recreativa de 
Dança Sineense

Iniciativa anual comemorativa do Dia 
Mundial da Dança. Evento que contará 
com uma volta ao mundo em diversos 
estilos de dança e um espetáculo com a presença de várias escolas 
de dança da ARDS e convidados. "As mais belas danças do mundo 
numa só noite!"

Maio / Junho: Atividades Prosas

Ÿ 04/05: Participação dos Compadres da 
Prosas no encontro de Grupos Corais 
da Ovibeja

Ÿ 17/05: Participação dos Compadres da Prosas no encontro de 
grupos corais alentejanos da Asas de Santo André

Ÿ 31/05-02/06: Viagem de final de ano letivo a Gibraltar, Ceuta e 
Cádis

Ÿ 26/06: Festa de Encerramento das atividades letivas, no CAS
Ÿ Jun: Participação da Prosas, com as danças de salão e karaté 

sénior, na festa de encerramento das atividades "Desporto +55 
Anos"

19 de maio e 16 de junho 
Feira de Antiguidades e Velharias
> Jardim das Descobertas | 9h30-18h00 | Org. 
Junta de Freguesia de Sines

Inscrições para participar na secretaria da Junta de Freguesia de 
Sines, entre as 9h00 e as 16h00, até três dias antes do dia da feira. 
Mais informações pelo telefone 269 870 200 ou email 
geral@jf-sines.pt

30 de maio: 15.º Aniversário do 
Espaço Sénior do Bairro 
Marítimo 
> E. S. Bairro Marítimo | 15h00 | Org. Câmara 
Municipal de Sines

Animação musical: duo musical Sebastián Rodríguez e Davian 
Rodríguez; Cláudio Rosário.

Junho: Audições de verão
> Org. Escola das Artes do Alentejo Litoral

Ÿ 04/06, 17h30 @ Capela da Misericórdia: 7.º e 8.º anos
Ÿ 04/06, 18h00 @ Capela da Misericórdia: 9.º ano 
Ÿ 13/06, 18h00 @ Capela da Misericórdia: 5.º ano
Ÿ 13/06, 19h00 @ Capela da Misericórdia: 6.º ano
Ÿ 27/06, 19h00 @ Centro de Artes de Sines: Iniciação
Ÿ 29/06, 14h00 @ Pátio das Artes: Artes no Pátio
Ÿ 30/06, 11h00 @ Capela da Misericórdia: Secundário
Ÿ 30/06, 15h00-17h00 @ Cap. Misericórdia: Audição final 12.º ano

Domingos de junho: Sines Batuka em Junho
> Varanda da Av. Vasco da Gama | 17h00-19h00 | Org. Skalabá Tuka

Com o objetivo de colocar toda a gente a 
batucar, a Skalabá Tuka - Associação 
Artística irá disponibilizar vários 
instrumentos, montando uma secção de 
batucada na varanda da Avenida Vasco da 
Gama. A atividade proporcionará momentos 
de percussão aos fins de tarde, em todos os 
domingos de junho. "Deixamos o convite 
para que te juntes aos nossos ritmistas ao 
som do tambor e desfrutes de uma boa sessão de percussão com a 
melhor vista de Sines." (ST)
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CULTURA

Centro de Artes de Sines 
Tel. 269 860 080
cas@mun-sines.pt
biblioteca@mun-sines.pt  
arquivo@mun-sines.pt
Receção e Biblioteca: Segunda a 
sexta, 10h00-20h00; Sábados e 
feriados, 12h00-18h00
Centro de Exposições: Segunda a 
sexta, 14h00-20h00; Sábados e 
feriados: 12h00-18h00
Arquivo Municipal: Segunda a sexta, 
9h00-17h00
Encerrado aos domingos

Reservas: Através do telefone do 
centro, até uma semana antes do 
espetáculo. Levantar até à véspera.

Descontos (programação regular): 
Estudantes, maiores de 65 anos e 
grupos de 10 ou mais pessoas 
usufruem de 25% de desconto. 
Portadores do Cartão Social do 
Munícipe, professores acompanhantes 
de turma e crianças de colo não 
pagam bilhete. Os bilhetes com 
desconto são pessoais e 
intransmissíveis e obrigam à 
identificação na entrada. Os 
descontos não são acumuláveis. A 
programação que não for iniciativa do 
Município não permite descontos. 

Escola das Artes do Alentejo Litoral
Serviços Administrativos:
Tel. 269 036 778
geral.eaal@gmail.com

PATRIMÓNIO / TURISMO

Museu de Sines 
Tel. 269 860 095; museu@mun-
sines.pt
Terça a domingo, incluindo feriados 
(exceto Natal, Ano Novo e Páscoa), 
10h00-13h00 / 14h00-17h00 (no verão, 
o horário da tarde é 14h30-18h00)

Posto de Turismo de Sines
Tel. 269 860 097
turismo@mun-sines.pt 

Posto de Turismo de Porto Covo
Tel. 269 959 124
turismo@freguesiadeportocovo.pt

DESPORTO

Pavilhão dos Desportos 
Tel. 269 630 698
Dias úteis: 9h00-23h00; sáb., 9h00-
15h00

Pavilhão Multiusos de Sines
Tel. 269 630 696
Dias úteis: 9h00-23h00; sábados: 9h00-
15h00; domingos: encerrado. Aberto 
também quando se realizam jogos

Piscina Municipal de 
Sines Carlos Manafaia
Tel. 269 860 020 
Dias úteis: 8h00-14h00 / 15h00-21h00; 
sábados: 9h00-13h00

Parque Desportivo Municipal João 
Martins / Campos de Ténis
Tel. 269 630 698
Parque: dias úteis, 9h00-21h00. Fins de 
semana: Encerrado
Campos de ténis: Dias úteis, 9h00-
20h00. Fins de semana: Encerrado

INFORMAÇÕES ÚTEIS

31

AMBIENTE

30

Todos os telefones desta página - 
Chamada para a rede fixa nacional

Maio / Junho

Programa de Educação
Ambiental 2023/2024

Maio: Vamos à maré? (Programa Bandeira Azul)
> S. Torpes | Alunos 3.º e 8.º anos | Dur. 1 manhã | Colab. CIEMAR / UE

Maio: Vamos à Lota? Observação de Peixes e Mariscos Marinhos 
> Porto de Pesca | Dur. 1 tarde | Alunos do 8.º ano

3 e 10 de maio: "Tabaco + Álcool" (Liga Port. Contra o Cancro)
> Escola Vasco da Gama e ESPAB | Dur. 1h | Para alunos do 9.º ano 

10 e 24 de maio: Visita à Herdade das Parchanas (Torrão)
> Dur. 1 dia | Para alunos do 1.º ano das escolas básicas do concelho

14 e 15 de maio: Visita ao Centro Ciência Viva do Lousal e Mina
> Alunos do 4.º ano | Dur. 1 dia

16 de maio: Programa IPMA Escolas
> Lisboa | Alunos de ciências do secundário da ESPAB | Dur. 1 dia

29 de maio: Visita à Herdade do Freixo do Meio
> Montemor-o-Novo | Alunos do 10.º ano da ESPAB | Dur. 1 dia

4 e 5 de junho: Visita ao Zoo de Lagos
> Lagos | Alunos do 5.º ano da Escola Vasco da Gama | Dur. 1 dia

14 de junho: Visita ao Badoca Safari Park
> Santiago do Cacém | Alunos do 2.º ano | Dur. 1 dia

29 de junho: Início das atividades "A Mina Vai à Praia" - Centro 
Ciência Viva do Lousal - Programa Bandeira Azul 2024

Maio e junho: Visitas à RN Lagoas de St.º André e da Sancha 
(ICNF) e ao Observatório de Aves da Estação Elev. de St.º André
> Alunos do ensino pré-escolar das escolas do concelho

Maio ou junho: Espécies não indígenas marinhas
> ESPAB | Alunos do 10.º de ciências da ESPAB
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CÂMARA MUNICIPAL DE SINES

MAIS INFORMAÇÕES
www.sines.pt

FACEBOOK
www.facebook.com/municipiodesines

www.facebook.com/centrodeartesdesines

SINES
Câmara Municipal de Sines | Centro de Artes de Sines | Museu de Sines | Escola 
das Artes do Alentejo Litoral | Junta de Freguesia de Sines | CMS - Edifício 
Técnico | Espaços Seniores (Jardim das Descobertas, Bairro Marítimo e Bairro 1.º 
de Maio) | Mercado Municipal | Piscina Municipal Carlos Manafaia | Pavilhão 
Multiusos de Sines | Pavilhão dos Desportos | Sines Tecnopolo | Hotel Sinerama | 
Hotel Veleiro | Residência Carvalho | Hotel D. Vasco | Casa do Médico | Origens 
Hostel | Sines Sea View Hotel | Porto de Recreio | Parque de Campismo de S. 
Torpes |  Varanda Lavandarias | Clídis | Prosas | Livraria A das Artes | Rest. A 
Palmeira

PORTO COVO
Junta de Freguesia / Posto de Turismo de Porto Covo | Balcão Único de Porto 
Covo | Espaço Sénior de Porto Covo | Papelaria O Correio | Porto Covo Hotel | Zé 
Inácio | Porto Covo Praia Hotel & Spa | Camping Costa do Vizir | Parque de 
Campismo de Porto Covo | Parque de Campismo Ilha do Pessegueiro | Refúgio da 
Praia | Monte da Bemposta

LOCAIS DE DISTRIBUIÇÃO SINES EM AGENDA


